
Skarga PauliaEska - Ochrona 
Wierzyciela
W dzisiejszej praktyce prawniczej coraz cz�[ciej spotykamy si� z sytuacj�, 
gdy dCu}nicy próbuj� chroni� swój maj�tek przed egzekucj� komornicz� 
poprzez przekazanie go osobom trzecim. Odpowiedzi� na takie dziaCania 
jest instytucja skargi pauliaEskiej (actio pauliana), uregulowana w 
artykuCach 527-534 Kodeksu cywilnego.

Skarga pauliaEska daje wierzycielowi mechanizm obrony w przypadku, gdy 
dCu}nik celowo wyzbywa si� maj�tku, aby utrudni� egzekucj� zadCu}enia. 
Jest to szczególnie istotne w przypadkach sprzeda}y lub darowizny 
nieruchomo[ci przez osoby zadCu}one.



PrzesCanki Skargi PauliaEskiej

Wierzytelno[� pieni�}na
Wierzycielowi przysCuguje wzgl�dem dCu}nika wierzytelno[� 
pieni�}na, która jest podstaw� roszczenia.

Czynno[� prawna dCu}nika
DCu}nik dokonaC czynno[ci prawnej, która doprowadziCa do jego 
niewypCacalno[ci (np. zawarcie umowy darowizny nieruchomo[ci).

[wiadomo[� pokrzywdzenia
DCu}nik dziaCa ze [wiadomo[ci� pokrzywdzenia wierzycieli, celowo 
ukrywaj�c swój maj�tek.

Korzy[� osoby trzeciej
Osoba trzecia uzyskaCa korzy[� maj�tkow� i wiedziaCa (lub mogCa si� 
dowiedzie�), }e dCu}nik dziaCa na szkod� wierzyciela.



Praktyczne Zastosowanie 
Skargi

1
Identyfikacja problemu
Wierzyciel odkrywa, }e dCu}nik wyzbyC si� maj�tku na rzecz 
osoby trzeciej w celu unikni�cia spCaty zobowi�zania.

2
ZCo}enie pozwu
Wierzyciel kieruje roszczenie pauliaEskie przeciwko osobie, 
która nabyCa skCadnik maj�tkowy od dCu}nika.

3

Post�powanie s�dowe
S�d rozstrzyga, czy wierzyciel b�dzie mógC skierowa� 
egzekucj� do konkretnych przedmiotów maj�tkowych 
nale}�cych obecnie do osoby trzeciej.

4

Wyrok i egzekucja
Po uzyskaniu korzystnego wyroku, wierzyciel mo}e 
prowadzi� egzekucj� z maj�tku osoby trzeciej, mimo braku 
tytuCu wykonawczego przeciwko niej.



Skutki Uwzgl�dnienia Skargi 
PauliaEskiej

Bezskuteczno[� 
czynno[ci prawnej
Umowa nie staje si� niewa}na, 
ale jest uznawana za 
bezskuteczn� wobec 
wierzyciela. Oznacza to, }e 
formalnie skCadnik maj�tkowy 
nadal nale}y do osoby trzeciej.

Mo}liwo[� egzekucji
Wierzyciel uzyskuje wyj�tkowe 
uprawnienie do prowadzenia 
egzekucji z maj�tku osoby 
trzeciej, mimo }e post�powanie 
toczy si� na podstawie tytuCu 
wykonawczego przeciwko 
dCu}nikowi.

PierwszeEstwo zaspokojenia
Wierzyciel mo}e dochodzi� zaspokojenia swojej wierzytelno[ci z 
pierwszeEstwem przed innymi wierzycielami osoby trzeciej, co daje 
mu uprzywilejowan� pozycj�.



Termin Wniesienia Skargi

1 Dokonanie czynno[ci prawnej
DCu}nik zawiera umow� z osob� trzeci� (np. darowizna 
nieruchomo[ci), dziaCaj�c ze [wiadomo[ci� pokrzywdzenia 
wierzyciela.

2 Okres na wniesienie skargi
Wierzyciel ma 5 lat na wniesienie skargi pauliaEskiej, licz�c od 
dnia dokonania czynno[ci prawnej przez dCu}nika.

3 UpCyw terminu
Po upCywie 5 lat wierzyciel traci mo}liwo[� wniesienia skargi 
pauliaEskiej, co oznacza brak mo}liwo[ci egzekucji z maj�tku 
osoby trzeciej.



AaEcuch Umów z Pokrzywdzeniem Wierzycieli

W praktyce znane s� przypadki, gdy dCu}nicy nie ograniczaj� si� do jednej umowy z "zaufan�" osob� trzeci�. Zdarza si�, }e osoba 
trzecia, dziaCaj�c w porozumieniu z dCu}nikiem, dokonuje transferu jego maj�tku na rzecz kolejnych osób, co znacznie utrudnia 
dochodzenie roszczeE przez wierzyciela.

Pierwotna umowa
DCu}nik zawiera pierwsz� umow� z 

osob� trzeci�, wyzbywaj�c si� maj�tku

Kolejne transfery
Osoba trzecia przekazuje maj�tek 
dalej, zawieraj�c kolejne umowy

Trudno[ci w lokalizacji
Wierzyciel ma problem ze 
zlokalizowaniem maj�tku dCu}nika

Konieczno[� wielu pozwów
Wierzyciel musi pozwa� ka}d� osob�, 

która uzyskaCa korzy[�



Obliczanie Terminu w Przypadku AaEcucha Umów

Pierwsza umowa
Zawarcie pierwotnej umowy przez dCu}nika

Kolejne umowy
Zawarcie nast�pnych umów przez osoby trzecie

Odr�bne terminy
Pi�cioletni termin dla ka}dej umowy

W zakresie obliczania terminu do dochodzenia roszczeE w sytuacji wyst�powania "CaEcucha umów z pokrzywdzeniem wierzycieli" 
istotna jest uchwaCa S�du Najwy}szego. Zgodnie z ni� "pi�cioletni termin na podwa}enie kolejnej umowy wyprowadzaj�cej 
maj�tek dCu}nika liczy si� od daty jej zawarcia, a nie czynno[ci dokonanej przez dCu}nika" (UchwaCa SN z dnia 28 stycznia 2016 r., 
III CZP 99/15).



Pozwani w Procesie PauliaEskim

Osoba trzecia jako pozwany
Co do zasady, pozwanym w procesie 
b�dzie osoba trzecia, która nabyCa 
skCadnik maj�tkowy od dCu}nika. To 
przeciwko niej kierowane jest roszczenie 
pauliaEskie.

WspóCuczestnictwo konieczne
{�danie ze skargi pauliaEskiej mo}e 
zosta� równie} skierowane C�cznie do 
dCu}nika i osoby trzeciej. W takiej 
sytuacji mi�dzy tymi podmiotami w 
sprawie b�dzie wyst�powaCo 
wspóCuczestnictwo konieczne.

Aktualny wCa[ciciel maj�tku
W przypadku zCej wiary lub 
nieodpCatno[ci rozporz�dzenia, 
wierzyciel mo}e wyst�pi� z pozwem do 
aktualnego wCa[ciciela skCadników 
maj�tku, nawet je[li jest to kolejny 
nabywca w CaEcuchu transakcji.

Niezale}nie od tego, do czyjego maj�tku miaCaby zosta� skierowana egzekucja, istota skargi pauliaEskiej zawiera si� w 
wyst�powaniu fikcji egzekucji wprost z maj�tku dCu}nika - tj. osoby pierwotnie zobowi�zanej do [wiadczenia.


